
                
 

Комплексный план 
мероприятий по профилактике гибели и травматизма 

несовершеннолетних  
в МАДОУ № 49 «Радуга», включая филиалы ДОУ № 15 «Золотая рыбка» 

и ДОУ № 41 «Вишенка»  
на 2024-2026 годы 

 
№ п/п Наименование 

мероприятия 
Исполнитель Срок 

исполнения  
Информация об исполнении 

1 Сбор, передача и 
обобщение данных по 
гибели и травматизму 

несовершеннолетних от 
внешних причин и угроз 

Учитель-, 
ответственный по 

профилактике 
детского 

травматизма  
О.Ю. Волкомурова  

Незамедли-
тельно при 

поступлении 
информации 

 

2 Привлечение волонтеров, 
общественных движений к    

работе по профилактике 
гибели и травматизма 

несовершеннолетних от 
внешних угроз 

Заведующий  
С.Н. Камалова 

ежемесячно  

3 Организация обучения 
педагогических работников 

по дополнительным 
профессиональным 

программам повышения 
квалификации в сфере 

профилактики гибели и 
травматизма среди 

несовершеннолетних от  
внешних причин и угроз 

Заведующий  
С.Н. Камалова 

ежегодно Обучение 
педагогических 
работников 
«Оказание 
первой помощи 
пострадавшим 
в образовательной 
организации». 
Проведение инструктажей 
по охране жизни и здоровья 
детей с сотрудниками. 
Создание в группах 
развивающей 
предметно-пространственной 
среды. 
Оформление 
центров 
безопасности. 
Консультация «Правила 
поведения 
на прогулочном участке в 
зимнее время», «Особенности 
травматизма у детей 
дошкольного возраста». 
Консультация «Внимание: 
весна!» 
– правила поведения на 
прогулке в 
гололед, во время таяния 
снега, сосулек». 
Проведение учебных 
тренировок 
по эвакуации детей и 
имущества в 
случае пожара и ЧС. 
Участие в акциях, конкурсах 
по 
профилактике 



детского 
травматизма. 
Проведение целевых 
инструктажей 
по охране жизни и 
здоровья 
воспитанников. 

4 Организация работы по 
родительскому 

просвещению в 
вопросах 

профилактики гибели 
и травматизма 

несовершеннолетних 
от внешних причин и 
угроз с привлечением 

всех 
заинтересованных 

ведомств и 
учреждений, в том       

числе общественных 
организаций 

Заведующий  
С.Н. Камалова 

ежемесячно С целью формирования у 
детей дошкольного возраста 
знаний, умений и навыков 
безопасного поведения дома, 
на улице, в ДОУ проводятся 
следующие формы 
взаимодействия и общения с 
родителями: 
 - родительские собрания;  
- подготовка и 
распространение памяток, 
буклетов для родителей 
«Детский травматизм. Меры 
его предупреждения».  
- Оформление стендов 

«Безопасность»;  
Консультации 
«Рассматривание и беседа по 
иллюстрациям «Как вести 
себя дома и на улице», 
«Безопасность в быту». 
Вечерние игры – беседы «Как 
правильно вести себя дома и 
в детском саду», 
«Безопасность детей – дело 
взрослых». Папка передвижка 
«Советы родителям».  
С мая по сентябрь особое 
внимание уделяется 
профилактической акции 
«Безопасные окна». Педагоги 
консультируют законных 
представителей об 
актуальных вопросах и 
вручают памятки. 

5 Организация и проведение 
профилактических 

мероприятий с 
несовершеннолетними и 

их законным и 
представителями (Единый 

день профилактики, 
неделя безопасности, 

акции «Письмо водителю», 
«Засветись», «Пешеходный 

переход», «Уступи 
дорогу», «Зеленый свет», 
«Велосипед и пешеход», 
«Осторожно!!! Железная 
дорога», «Пристегнись», 
конкурсы «В объективе -
безопасность», «Знаток 

ПДД», «Олимпиада по ПДД», 
экскурсии «Шагающий 

автобус», «Азбука 
дорожного движения», 

«Железнодорожный 
переезд»; рейды: 

Заместитель 
заведующего  

Г.В. Ибатуллина 

ежемесячно 
 

ежекварталь
но 

  Тематические занятия: 
(по ознакомлению 
дошкольников с правилами 
безопасности на дороге).  
Игра—викторина «Правила 
дорожной безопасности». 
 Сюжетно-ролевые и 
творческие игры. 
  Сюжетно-ролевая игра 
«Автобус». Закрепление 
правил поведения в 
общественном транспорте. 
Дидактические игры 
  «Дорожные знаки»,  
«Правила безопасного 
движения». 
 Беседа 
«Мы знакомимся с улицей» 
«Дети и дорога!», 
«Зебра», 
«Светофор» и другие 
дорожные знаки для 
пешеходов. 



«Безопасное лето», «Мой 
ребенок в автокресле», 

«железнодорожная 
безопасность», 

«Родительский патруль», 
«Первоклассник- пешеход», 

«Три волшебных цвета» 

 Беседа о транспорте (виды 
транспорта и их назначение) 
 «Машины всякие нужны, 
машины разные важны». 
Беседа о работе ГИБДД. 
 Выставка литературы по 
ПДД в уголке для детей.  
Чтение художественной 
литературы «Правила 
дорожного движения». 
Ежеквартально проводятся 
профилактические 
акции/экскурсии: «Письмо 
водителю», «Шагающий 
автобус», «Засветись», 
«Пешеходный переход», «Мой 
ребенок в автокресле» 
«Родительский патруль», с 
целью профилактики 
нарушений пешеходов и 
водителей.  
С целью формирования у 
детей дошкольного возраста 
знаний, умений и навыков 
безопасного поведения дома, 
на улице, в ДОУ проводятся 
следующие формы 
взаимодействия и общения с 
родителями: 
 - родительские собрания;  
- подготовка и 
распространение памяток, 
буклетов для родителей 
«Детский травматизм. Меры 
его предупреждения».  
- Оформление стендов 
«Безопасность» 
Папка-передвижка для 
родителей 
«Световозвращающие 
элементы и безопасность 
детей на дорогах». 
Информационные буклеты 
для родителей «Свет, 
который помогает», «Ребенок 
и дорога», «Безопасная горка» 

6 Обустройство территорий 
образовательных 

организаций, парковочных 
зон, дворовых площадок  

(дорожными знаками, 
разметкой, 

искусственными 
неровностями, бордюрами, 

и т.п.); очистка от снега в 
зимний период 

Заведующий  
С.Н. Камалова 

ежекварталь
но 

По мере необходимости в 
зимний период проводится 
очистка снега на 
прогулочных участках, 
круговом проезде вокруг 
здания. Проводится уборка 
снега с крыш. 

7 Организация работы по 
увеличению количества 

отрядов юных инспекторов 
дорожного движения и 

вовлечения волонтерских 
движений в деятельность 

по пропаганде безопасного 
поведения на дорогах на 
территории Серовского 

Руководители МОО ежегодно  



городского округа 
8 Проведение месячника 

пожарной безопасности 
Руководители МОО ежегодно 

май - 
сентябрь 

Организация проведения 
экскурсии в ГО ЧС, для 

воспитанников ДОУ. 
Организация и проведение 
акции «День пожарной 
безопасности» на  
территории ДОУ: 
- рассматривание плакатов, 
иллюстраций по 
тематике пожарной 
безопасности; 
- познавательные 
занятия: «Для забавы и игры 
спички в руки не 
бери!», «Откуда огонь 
пришел?»; 
- дидактические игры: «Что 
пригодится 
при пожаре?», «Огнеопасные 
предметы», «Опасно –
   безопасно»,  
«Электроприборы», «Собери 
картинку»; 
- беседы с 
воспитанниками «Как не 
попасть в беду?», «Чего 
нельзя делать в отсутствие 
взрослых?»; 
- чтение художественной 
литературы воспитанникам 
(К.И.   Чуковский «Путаница»,
С.Я.Маршак  
«Рассказ о неизвестном    
герое»,  
«Кошкин дом», Г.Лебедева  
«Пожарная    
машина», «Как пожарная  
собачка девочку спасла»; 
-отгадывание загадок 
на противопожарную 
тематику; 
- выставка детских 
рисунков         «Труд 
пожарных»; 
- настольные и сюжетно-
ролевые игры «Мы –
 пожарные»; 
- игровые ситуации: «Пожар в 
квартире», «Не играй со 
спичками — это опасно!». 
В родительских уголках 
представлена 
соответствующая 
информация: 
-консультация «Помогите 
детям запомнить правила 
пожарной безопасности», 
«Спички детям не игрушка!»; 
- памятка «Правила 
поведения с 
электроприборами», «Детям о 
пожарной безопасности», 
«Пожар в квартире». 

9 Проведение Всероссийских Руководители МОО ежегодно Просмотр видео: «Правила 

https://сайтобразования.рф/


открытых уроков по 
основам безопасности 
жизнедеятельности с 

учетом сезонной специфики 

март - 
апрель 

поведения на льду весной», 
«Азбука безопасности со 
Смешариками» 
Беседы: «Какие опасности 
таятся на улице весной?», 
«Осторожно, сход снега с 
крыш!», «Осторожно, 
сосульки!», «Осторожно, 
гололед!», «Осторожно, 
тонкий лёд!», «Осторожно, 
лужи!», « Осторожно, 
дорога!».  
Дидактические игры «Чем 
опасно?»,   
«Расскажи правило», «Кто 
поступает неправильно?», 
«Правила безопасности». 
Буклеты для родителей 
«Безопасность детей в 
весенний период», «Правила 
безопасности для детей». 
 Открытое занятие с участием 
родителей 
«Весна прекрасная, весна 
опасная!» во время которого 
закрепили правила 
безопасного поведения 
весной, учились оказывать 
первую помощь при 
несчастных случаях. 

10 Организация работы по 
популяризации и 

увеличению количества 
дружин юных пожарных, 

кадетских классов 
пожарной направленности 

в образовательных 
организациях, 

расположенных на 
территории Серовского 
муниципального округа 

Руководители МОО ежегодно  

11 Организация и проведение 
совместных  рейдов с 
субъектами системы 

профилактики по проверке 
по месту жительства семей, 

находящихся в социально 
опасном положении, 

имеющих 
несовершеннолетних детей, 

проживающих в домах с 
печным отоплением, с 
разъяснением правил 

пожарной безопасности 

Руководители МОО ежемесячн
о 

(ежедневно 
в зимний  
период) 

 

12 Организация обучения 
педагогических 
работников по 

дополнительным 
профессиональным 

программам повышения 
квалификации по мерам 
безопасности на водных 

объектах, 
предупреждению 

несчастных случаев 

Руководители 
МОО, 

ООА СГО 
Управление 
образования 

ежегодно  



гибели и травматизма 
несовершеннолетних на 

водных объектах 
13 Организация и проведение 

профилактических 
мероприятий «Безопасный 

лед», «Научись плавать», 
«Чистый берег» 

Руководители МОО ежекварталь
но 

Изготовление и 
распространение среди 
родителей (законных 
представителей) памятки 
«Меры безопасности на 
водоемах». 
Проведение бесед в летний 
период на тему «Безопасное 
поведение на водоемах», 
«Осторожно тонкий лед» 

14 Рассмотрение возможности 
в рамках внеурочной 

деятельности посещение 
занятий детей и 
студентов     в МАУ 

«Водный дворец», 
направленных на 

обучение плаванию 

Руководители 
МОО, 

ООА СГО 
Управление 
образования 

2024-2026 
годы 

В МАДОУ № 49 имеется свой 
бассейн. Дети посещают 

занятия по плаванию 
согласно расписания. 

15 Организация мониторинга 
аккаунтов 

несовершеннолетних в 
социальных сетях в 

информационно 
телекоммуникационной 
сети «Интернет» (далее – 

сеть «Интернет») по 
выявлению деструктивного 
контента, провоцирующего 

суицидальное поведение 
среди детей и подростков 

Руководители МОО ежекварталь
но до 10 

числа 

Диагностические 
мероприятия (наблюдения за 
детьми, анкетирование 
родителей, педагогов и т.д.), 
выступление на 
родительском собрании на 
тему: «Адаптация ребенка к 
детскому саду – как помочь 
своему ребенку», 
консультации «Стили 
семейного воспитания», 
практикум «Вместе весело 
играть», 

ü     создание информационной 
папки для родителей 
«Адаптация к ДОУ: советы 
психолога» 

ü    разработка памяток, 
листовок «Как подготовить 
ребенка к детскому саду», 
«Техника правильного 
расставания», «Если ребенок 
плохо спит», «Игры, которые 
лечат», 

       консультация для 
воспитателей «Степень 
адаптации детей к условиям 
детского сада», «Первая 
встреча с родителями и 
ребенком». 
  

16 Организация оказания 
экстренной 

психологической помощи с 
целью предупреждения и 

предотвращения 
суицидальных попыток 

среди несовершеннолетних 
в рамках детского 

«телефона доверия» 

филиал 
Муниципального 

автономного 
общеобразовательно

го учреждения 
средней 

общеобразовательно
й школы № 13 

«Центр психолого- 
педагогической, 
медицинской и 

социальной 
помощи «Развитие» 

ежедневно Информация регулярно 
размещается и обновляется 

на сайте МАДОУ. 

https://сайтобразования.рф/


(далее - филиал 
МАОУ СОШ № 13 

«Центр психолого-
педагогической, 
медицинской и 

социальной помощи 
«Развитие») 

(по согласованию) 
17 Организация 

взаимодействия 
образовательных   

организаций с филиалом 
Муниципального 

автономного 
общеобразовательного 

учреждения 
средней 

общеобразовательной 
школы № 13 «Центр  

психолого-
педагогической, 
медицинской и 

социальной помощи 
«Развитие» с целью 

проведения 
профилактической 

работы с 
несовершеннолетними, 

демонстрирующими 
признаки суицидального 

поведения 

Руководители МОО 

2024 год  

18 Проведение диагностик 
ситуативной и личностной          

тревожности, занятий по 
восстановлению 

(поддержке) детско-
родительских отношений, 

разработка 
индивидуальных программ 
социальной реабилитации 

детей и подростков, 
находящихся в кризисном 

состоянии 

Педагоги-психологи 
ОО, филиал МАОУ 
СОШ № 13 «Центр 

психолого- 
педагогической, 
медицинской и 

социальной помощи 
«Развитие» 

(по согласованию) 

2024 год  

19 Проведение 
психокорекционной и 

социальной работы с детьми 
и подростками, склонными к 

аддиктивным формам 
поведения, и их родителями 

(законными 
представителями) 

Педагоги-психологи 
ОО, филиал МАОУ 
СОШ № 13 «Центр 

психолого- 
педагогической, 
медицинской и 

социальной помощи 
«Развитие» 

(по согласованию) 

2024 год  

20 Проведение анализа причин 
и условий        деструктивного 

поведения подростков 
(правонарушение, 

самовольные уходы из дома, 
непосещения 

образовательных 
организаций, 

бродяжничество). 
Привлечения психологов, 
психиатра, социальных и 

медицинских специалистов 
для реабилитационной 

Руководители МОО,  
 

филиал МАОУ СОШ 
№ 13 «Центр 

психолого- 
педагогической, 
медицинской и 

социальной помощи 
«Развитие» 

(по согласованию) 

ежемесячно  



работы с вышеуказанной 
категорией 

несовершеннолетних 
21 Проведение мероприятий в 

рамках внеурочной 
деятельности, 

направленных на 
формирование 

интересов и способностей 
несовершеннолетних, их 
вовлечение в досуговую 

деятельность, спортивные, 
культурно-массовые 

мероприятия, социально 
значимые проекты 

Руководители МОО 2024-2026 
годы 

 

22 Проведение семинаров для 
педагогических работников, 

в том числе работающих в 
сферах социальной 

политики и 
здравоохранения, по 

профилактике 
суицидального поведения 

несовершеннолетних, а так 
же для сотрудников 

органов и учреждений 
системы профилактики 

филиал МАОУ СОШ 
№ 13 «Центр 

психолого- 
педагогической, 
медицинской и 

социальной помощи 
«Развитие» 

(по согласованию) 

2024-2026 
годы 

 

23 Информирование об 
экстренной бесплатной 

психологической помощи 
посредством 

распространения 
информации на классных 

часах и родительских 
собраниях, оформления 
стендов, работы сайта 

«Телефон Доверия» 

Руководители МОО ежеквартал
ьно 

в течение 
каждой 

четверти 

 

24 Проведение тренингов «Я 
становлюсь увереннее», 
«Я голосую за жизнь!», 

«Жизнь прекрасна», «Не 
сломай свою судьбу!!!!», 

«Стресс в жизни человека и 
способы борьбы со 

стрессом» 

филиал МАОУ СОШ 
№ 13 «Центр 

психолого- 
педагогической, 
медицинской и 

социальной помощи 
«Развитие» 

(по согласованию) 

в течение 
года 

 

25 Проведение 
индивидуальной 

профилактической работы с 
выявленным 

несовершеннолетним, 
склонным к суициду, и его 
законным представителем 

Педагоги-
психологи, 

социальные 
педагоги 

образовательных и 
социальных 
организаций 

в течение 
года 

 

26 Содействие временной 
трудовой занятости   

несовершеннолетних 

Руководители 
МОО,  

ООА СГО 
Управление 
образования 

в период 
каникул; 

выпускнико
в - в течение  

года 

 

27 Организация 
профориентационных 

мероприятий, 
направленных на развитие 

представлений о мире 
профессии как условиях 

для преодоления 
негативных эмоций и 

Педагоги-
психологи 

образовательных 
организаций 

март-апрель Реализация проекта 
«Профессия на ладошках» 

(экскурсии. Беседы и встречи 
с представителями разных 

профессий. 



формирования 
перспективных         жизненных 

планов 
28 Посещение семей и 

несовершеннолетних, 
состоящих     

на учете, на дому с целью 
выявления причин и 

условий, способствующих 
суицидальному поведению; 

своевременное 
информирование 

территориальной комиссии 
города Серова по делам  
несовершеннолетних и 

защите их прав 

Классные 
руководители, 

социальные 
педагоги 

образовательных 
организаций 

в течение 
года 

 

29 Проведение семинаров 
для педагогов и классных 
руководителей «Причины 

и формы проявления 
невротических 
расстройств у 

несовершеннолетних», 
«Психологический климат в 

классе», «Особенности 
подросткового возраста», 

«Профилактика 
конфликтных ситуаций и 

способы выхода их 
конфликтов» 

Руководители МОО апрель-май  

30 Проведение региональной 
профилактической акции 

«Безопасные окна» 

Руководители 
МОО,  

ООА СГО 
Управление 
образования 

май-
сентябрь 

Через социальные интернет 
группы родителям были 
даны следующие 
рекомендации: необходимо 
быть более бдительными и 
следить за детьми в 
квартирах, не оставлять их 
без присмотра в помещениях 
с открытыми окнами. 
Размещены на стендах 
информационные буклеты, 
тематические листовки и 
брошюры, проведены 
тематические беседы с 
воспитанниками и 
родителями: «Ребенок в 
комнате – закрой окно», 
«Сделайте ваше окно 
безопасным», «Основные 
правила для родителей», 
«Как защитить ребенка от 
падения из окна», «Дети 
умеют мечтать, но не умеют 
летать». 
Мероприятия с детьми: 
беседы. Игры. Рисование: 
Раскраски: «Внимание! 
Открытое окно!». Беседа: 
«Правила поведения при 
открытых окнах»; «Открытое 
окно!». Дидактические игры: 
«Что для чего?»; «Я начну, а 
ты закончи»; «Как избежать 
неприятностей». НОД по 
темам: «Правила поведения в 



детском саду и дома»; «Как 
вести себя, чтоб не случилась 
беда». Просматривание 
презентаций по данным 
темам. Просматривание 
мультипликационных 
фильмов из серии «Аркадий 
Паровозов», "Уроки 
безопасности с Крокой" 

31 Проведение мероприятий 
по распространению 

видеороликов, социальных 
реклам по профилактике 
гибели и травмирования 

детей в результате падения 
с высоты 

Руководители МОО ежемесячно Беседы с родителями 
несовершеннолетних на 
темы: «Открытое окно, 
балкон, москитная сетка, как 
источник опасности для 
детей», «Дети дома-закрой 
окно», «Внимание открытые 
окна». Оформление памяток 
для родителей в 
родительских уголках и на 
сайтах МАДОУ «Открытое 
окно-опасность для вашего 
малыша». Мероприятия с 
несовершеннолетними 
беседы и игровые ситуации 
об опасности открытых окон, 
разъяснительные беседы.  

32 Реализации мероприятий, 
направленных на 

обеспечение 
информационной 

безопасности детей,    
мероприятий по 

формированию механизма 
эффективного контроля 

доступа детей к интернет- 
сайтам, содержащим 

материалы с элементами 
пропаганды суицида 

наркотиков, алкоголя 

Руководители МОО ежекварталь
но 2024-

2026 годы 

 

33 Реализация мероприятий в 
образовательных 
организациях по 
формированию 

законопослушного 
поведения 

несовершеннолетних в 
части профилактики 

гибели детей вследствие 
различного  рода опьянения 

Руководители МОО ежекварталь
но 2024-

2026 годы 

 

34 Информационно-
просветительская работа с 

законными 
представителями и 

несовершеннолетними, 
направленная на 

профилактику гибели и 
травматизма детей 

Руководители МОО ежемесячно Для родителей консультации, 
беседы 
по 
пропаганде 
правил 
дорожного 
движения, правил перевозки 
детей 
в автомобиле: 
– 
«Будьте 
вежливы 
– 
правила 
поведения 
в 



общественном 
транспорте» 
– «Что должны знать 
родители, 
находясь с ребенком на 
улице» 
– «Если случилась травма» 
– «Осторожно, дети! – 
статистика 
и 
типичные 
случаи 
детского 
травматизма» 
– 
«Оказание 
помощи 
при отравлении ребенка» 
Разработка и распространение 

памяток «Памятка для 

родителей: берегите детей» на 

темы: 

- Ожоги. Оказание первой 

помощи при ожогах. 

- Удушье от малых предметов. 

Первая помощь при удушье. 

- Механическая асфиксия у 

детей до 1 года. 

-Профилактика асфиксии. 

- Отравления бытовыми 

химическими веществами. 

Первая помощь при 

отравлении. 

- Поражение электрическим 

током. Оказание первой 

помощи при поражении 

электрическим током. 

- Первая помощь при падениях 

и несчастных случаях на 

дороге. 

- Первая помощь при серьезных 

порезах и ранах. 

- Памятка для родителей по 

профилактике несчастных 

случаев вследствие падения с 

высоты. 

- Памятка «Не оставляйте детей 

дома одних». 

Информационный стенд: 
– «Безопасность Вашего 
ребенка в 
Ваших руках»; 
– «Дисциплина на улице – 
залог 
безопасности»; 
– 
«Что 
нужно 
школьникам о правилах 
дорожного 
движения». 
Проведение 
родительских 
собраний: 
«Детский травматизм. Меры 
его 



предупреждения», «Огонь 
друг-огонь враг». 
С воспитанниками 
проведение 
цикла 
занятий 
по 
данной теме. Проведение 
тематических бесед, 
инструктажей в 
режимных моментах. 
Проведение 
тематических 
игр 
(дидактические, сюжетно-
ролевые, 
подвижные игры). 
 Чтение 
художественной 
литературы, 
заучивание 
стихотворений, 
загадывание 
загадок по тематике. 
Просмотр 
мультфильмов, 
видеороликов 
и 
презентаций 
познавательной 
направленности по 
тематике. 

35 Подготовка 
методических 

материалов (планов 
внеурочных занятий, 

буклетов) по 
направлениям       

профилактики гибели 
и травматизма 

несовершеннолетних 
от внешних причин и 

угроз 

Руководители МОО, 
 ООА СГО Управление 

образования,  
филиал МАОУ СОШ 

№ 13 «Центр 
психолого- 

педагогической, 
медицинской и 

социальной помощи 
«Развитие» 

(по согласованию) 

2024 год  

36 Организация и проведение 
информационной 

кампании по профилактике 
гибели и травматизма   

несовершеннолетних от 
внешних причин и угроз, а 
также информационного 

сопровождения 
проведения 

профилактических 
мероприятий 

субъектами системы 
профилактики в средствах 

массовой информации, в 
официальных группах и 

сообществах организаций в 
сети «Интернет» 

Руководители МОО ежекварталь
но 

 

 
  

 


